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Dustin Hoffman verbrachte 36 Stunden ohne Schilaf, um den Charakter Babe
Levy in dem Film Marathon Man (1976) moglichst authentisch darzustellen, Als
sein Kollege Lawrence Olivier von dieser entbehrungsreichen Tat hérte, soll er
trocken bemerkt haben: "Have you not slept? Oh. dear boy. why dont you just
act?”

Der Authentizitdtstetischismus von Dustin Hoffman illustriert eine Denkfigur,
die in der curopidischen Theaterkultur und im amerikanischen Filmschauspiel
bis heute iiberaus promineat ist: Dass die Intensitiit einer Inszenierung wiichst,
je stirker ein Schauspieler die darzustellenden Getiihle selbst empfindet. Liebe
verkdrpert demnach am besten der Licbende, Wut derjenige. der selber im Inners-
ten kocht. Polus. ein legendirer Schauspicler der Antike. trug die Asche seines
verstorbenen Sohnes aut” die Biihne, um zur Darstellung wahrer Verzweiflung
zu gelangen.

Dic Utrechter Theaterwissenschaftlerin und Psychologin Elly A. Kontjn riumt
in ihrer ins Englische dbersetzten Dissertation mit diesem populdren Echt-
heitswahn aut. Thr Ausgangspunkt ist zunichst Denis Diderot. In der posthum
verdffentlichten Schrift Paradoxe sur le Comédien schlug der franzésische Phi-
losoph und Bithnenautor cin alternatives Authentizitdatsmodell vor: Gelungen sei
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eine Darstettung dann, wenn der Ausdruck eines Schauspieters dem im Dramen-
text vorgegebenen inneren Modell (Tmodele idéal™) eines Charakters entspriiche.
Verschmelzungsphantasien zw ischen Schauspicler und dramatischer Rotle erteilt
Diderot eine Absage: "Die kemplette Abwesenheit von Gefiihlen ist die Grundlage
fir die hochste Ebene der Darstellung. Dic Triinen des Schauspielers flieflen aus
seinem Gehirn™ (zit, 0. S.22).

In einem Uberblick tiber Schauspieltheorien des 20. Jahrhunderts vergleicht
Konijn zundchst drei verschiedene von ihr als “acting styles™ bezeichnete
bithnenpraktische Ansitze: dic Einfiihlungstheorie von Sergeyevich Stanislavski
{"style of involvement™). die Brechtsche Entiremdungstechnik ("style ot detach-
ment”), schiieBlich das Expressivitidtskonzept von Jerzy Grotowski (Tstyle of
self-expressivity™). Alle drei Autoren reagicren auf die fundamentale Dualitit
der Bithnendarstellung: dic Aufspaltung zwischen dem Schauspicler und sciner
Rolle. Stanislavski und Grotowski 16sen dieses “actor's dilemma™ (S.30) durch
die programmatische Behauptung ciner tdentitit zwischen dem professionellen
bzw. privaten Ich des Schauspielers und dem fiktionalen Selbst der Bithnenfigur.
Brecht dagegen tordert vom Schauspieler in einer Fortfithrung von Diderot das
Markieren der Differenz von Bihnensituation und fiktionalem Geschehen,
Keiner der drei Ansitze bietet nach Auttassung von Konijn eine hinreichende
Erklirung fur das Verhiélmis von Emotionalitit und Darstellung. Das Problem
liegt darin. dass sowohl das Einfithlungs- als auch das Verfremdungskonzept von
cinem repritsentativen Modell von Emotionalitat ausgehen und dabei einer ein-
seitigen Zuschauerperspektive verhaftet sind. Konijn schlidgt demgegentiber ein
funktionales Modell vor. dass die fiktionale Emotionalitit des Charakters mit der
Emotionalitdt der konkreten Darstellungssituation verkniipft. "Acting Emotions”
- darunter versteht sie nicht allein das Schauspiel von. sondern auch das Schau-
spiel .mit Emotionen. Konijn betont daher die Existenz von fundamentalen Per-
formance-Emotionen, sogenannten “task-emotions™. die - vollig unabhiingig von
Wut. Liebe. Hass oder anderen Geflihlswerten der Rolle - die Darsteliungslei-
stung eines Schauspielers ausmachen.

Auf der Grundlage von empirischen Studien unter niederfandischen und US-
amerikanischen Schauspiclern legt Konin dar, dass dic emotionale Erfahrung aaf
der Biihne keineswegs durch Eintthlung in den tiktionalen Charakter gepritgt ist.
sondern dass vor atlem diese Ttask-cmotions” der erfolgreichen Bewdiltigung einer
Darstetlungssituation dienen. Sie nennt hier die Emotion der Heraustforderung,
Kraft und der Konzentration. Wie thre Umtrage belegt. sind es diese operativen
Emotionen. die von einem Schauspieler empfunden werden und die seine Priisenz
aut der Bithne ausmachen - nicht die des Charakters. auch wenn sich das Konzept
emer Unio mystica von Schauspicter und Rolle hartndckig in den Diskursen der
Auftlhrungstheorie und der Theaterkritik hilt.

Konijns Studie versteht sich als Beitrag zu ciner psychologisch tfundierten
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Theorte der Bithnendarstettung, Dieser Beitrag st aus zwet Griinden zeltgemil3.
Er dient zuniichst der Aufklirung cines der zentralen Mythologeme der Schau-
spielkunst, dem der Authentizitdt der Rollenverkdrperung. Dartiber hinaus ent-
spricht er der Entwickiung der Theatertormen nn 20, Jahrhundert, in der dic
Gefthlskulturen der naturalistischen Bihnen von konzeptionellen und experi-
mentellen Theater-Asthetiken abgelost worden sind. Das Konzept der Authentizitit
st damit nicht aufgegeben. es verlagert sich jedoch von der Frage nach der
Reprisentation ciner Buhnenfiktion zur Frage nach der Qualitit ciner Pertor-
mance. Diese Qualitidt hangt, wie Laurence Olivier so treftend bemerkie. eben
weniger mit der Wahrhett einer Darstellung als mit der kompetenten Vermittlung
von Emotions-Ettekten zusammen.

Lutz Nitsche (San Diego)
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