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Sven Herget: Spiegelbilder. Das Doppelgingermotiv im Film
Marburg: Schiiren 2009, 270 S., ISBN 978-89472-669-0, € 24,90

Das Motiv des Doppelgédngers lédsst sich in der Geschichte der Menschheit weit
zuriickverfolgen, hdufig verkniipft mit der Frage nach der Identitit des Menschen.
Herget greift denn auch weit aus und will mit seiner Arbeit einen ,,Langsschnitt
durch die Geschichte des Doppelgdngermotivs* vorlegen mit ,,Schwerpunkt auf
der Ausgestaltung und Inszenierung des Motivs im Film* (S.7). Wie das auf 270
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Seiten gelingen soll, fragt sich der Leser angesichts der nahezu uniibersichtlichen
Forschung allein zum Doppelginger in der Literatur, von anderen Disziplinen
wie Anthropologie, Psychologie oder Religionswissenschaft ganz zu schweigen.
Schnell kristallisiert sich heraus, dass Herget sich bis auf Riickgriffe auf Folklore
und Literatur, insbesondere die der Romantik als Bliitezeit des Doppelgédnger-
motivs, weitgehend auf den Film konzentriert. Der expressionistische und der
zeitgendssische Film, vorwiegend amerikanischer und europédischer Provenienz,
bildet dabei das Korpus der Arbeit. Diese Einschrankung ist sinnvoll, weil die
Analyse asiatischer Filme mit diesem Motiv die Kenntnis dieser ganz anders
gearteten Kultur erfordert — bei allem Reiz, den diese Filme auf ein europdisches
oder amerikanisches Publikum ausiiben, miisste sich erst erweisen, inwiefern sie
wirklich miteinander vergleichbar sind.

Nach einer Anndherung an den Begriff und der Vorstellung verschiedener Defi-
nitionen des Doppelgédngers und der unterschiedlichen Auspragungen des Motivs
widmet Herget sich im dritten Kapitel auf 10 Seiten sehr knapp den Urspriingen
des Doppelgidngermotivs in Religion, Folklore und Literatur.

Die folgenden Kapitel — das Herzstiick der Analyse — stellen einzelne Varianten
des Motivs vor: Schatten, Portrdt und Spiegelbild als Doppelgianger (Kapitel 4, 5
und 6). Diese drei Varianten stammen aus der Literatur und werden im frithen
Film aufgegriffen, verlieren aber mit den technischen Fortschritten an Bedeutung,
da — so Herget — ihre gestalterischen Mdglichkeiten begrenzt sind.

In den néchsten drei Kapiteln steht mit dem Zwilling ein natiirlicher Doppel-
ginger im Mittelpunkt, gefolgt vom Motiv des Rollentausches und der Figur des
Alter Ego (Kapitel 7, 8 und 9). Jedes Kapitel endet mit einer kurzen und prizi-
sen Zusammenfassung der Ergebnisse. In diesen Analysekapiteln kommt Herget
immer wieder auf den Spiegel und den Einsatz von Spiegeln bzw. von reflektieren-
den Flachen zuriick und behilt so den Fokus der Arbeit kontinuierlich bei.

Kapitel 10 féllt ein wenig aus dem Gesamtaufbau des Buches heraus. Zugrunde
liegt ein Abriss verschiedener filmtheoretischer Uberlegungen zum Thema Spiegel
und zum Zusammenhang von Spiegel und Leinwand. Das hier vorgestellte Phéano-
men des Spiegelblicks bezieht den Zuschauer mit in das Geschehen ein und regt zur
Selbstreflexion an. Allerdings stellt sich die Frage nach dem systematischen Status
dieses Kapitels, denn es bleibt unklar, ob die im Anschluss vorgestellten Filmbei-
spiele nicht auch den anderen Kapiteln hitten zugeordnet werden kénnen.

In der Schlussbetrachtung findet sich neben der Zusammenfassung der Ergeb-
nisse des Buches und der Reflexion der Methode ein knapper Ausblick auf die
weitere Entwicklung des Doppelgingers als Avatar in der virtuellen Welt des
Internets.

Der zu Beginn des Buches angekiindigte Vergleich literarischer und filmi-
scher Darstellung des Doppelgéngermotivs sowie der damit zusammenhéngenden
Motivvarianten wird im Grunde nur in den Kapiteln 4, 5 und 6 gezogen, danach
scheint die Doppelgingerliteratur ausgereizt zu sein, da der Film in Hergets Augen
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die bessere und interessantere Umsetzung des Motivs gewéhrleistet. Zwar wird die
Arbeit, so gesehen, den anfinglichen Ankiindigungen des Autors nicht gerecht,
was sich jedoch letztlich als Gewinn fiir das Buch erweist, denn der urspriingliche
Plan vom ,,Léngsschnitt durch die Geschichte des Doppelgidngermotivs™ wire
kaum zu bewiltigen gewesen. So hat Herget einen lesenswerten, aufschlussreichen
und interessanten Beitrag zum Thema Doppelgénger im Film geliefert.

Nina Riedler (Berlin/Duisburg-Essen)



